
 

 

В рамках месячника по профилактике суицидов 
педагогом-психологом Парфенчиковой О.А. проведён с 
учащимися первого курса единый урок "Мое 
психологическое благополучие и помощь сверстникам в 
кризисных ситуациях" по теме "Всё о подростках" в 
ходе которого ребята узнали о том, кто такой подросток, 
какими характеристиками он обладает, в чем 
заключаются трудности и преимущества перехода от 

детства к взрослости. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 


